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Ленки обитают от Енисея до Колымы во всей Восточной и Средней Сибири, в северной
части Азии. Его можно встретить в бассейне Тихого океана, в таких реках, как Тугур,
Уда, Амур, а также во многих водотоках на северо-западе Сахалина и Приморья.

  

 Ленок не водится на Камчатке, Чукотке и Аляске. За пределами России эту
пресноводную рыбу можно встретить в Монголии, в водотоках бассейна Верхнего Амура
и озера Байкал, в северных провинциях Китая, в правых притоках Амура.

  

Внешний вид пресноводной рыбы Ленок

  

Эта рыба по внешнему виду напоминает европейскую форель-пеструшку, которую
иногда по-английски называют – сибирская форель. В отличие от других лососевых, у
ленка намного больше относительные размеры,  у него очень большой жировой плавник.
У ленка различают две формы: тупорылую и острорылую. Большинство ученых относят
их к самостоятельным видам. Обыкновенный или тупорылый ленок  имеет научное
название Brachymystax lenok. У него челюсти равной длины и конечный рот. У
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тупорылого ленка окраска бывает  от светло-оливковой и до красно-коричневой. Его
тело, жировой и спинной плавники покрыты черными пятнами размером где-то со
зрачок, расположенными равномерно.

  

Острорылый ленок носит название Brachymystax savinovi, у него заостренная верхняя 
часть нависает над нижней, этот рот называется полунижним. Острокрылый ленок
имеет такую же окраску, как и тупорылый ленок, но только размытые малиновые пятна
видны на его боках. Оба эти вида обитают во многих речных бассейнах, но острорылый
ленок водится только в Колыме.  Довольно много тупорылого венка обитает в реках
Тугур и Уда, в бассейне Амура, но в них немного водится острорылого ленка.

  

Оба вида ленка обитают в бассейне реки Лены, но острорылый ленок только водится в 
горной реке бассейна Лены на высоте 500 м над уровнем моря. Тупорылый ленок может
достигать крупных размеров, его вес может составлять до 8-9 кг, чаще всего такие рыбы
весят от 1 до 2 кг. Вес острорылого ленка довольно редко достигает 3 – 4 кг. Ленки
обитают в водотоках предгорного и горного типа, в проточных озерах с чистой водой. В
зимнее время ленок обитает в больших реках, а во время подъема воды зрелые особи 
уходят в притоки для нереста. В весеннее время мелкие незрелые рыбы заходят в
притоки, но в летнее время некоторая их часть обитает в районе зимовок.

  

Ленок размножается в мае на Дальнем Востоке и юге Сибири, а в июне – в северной
части ареала. Особи после нереста довольно долго обитают в притоках для нагула,
затем по течению скатываются в основную реку. Пресноводная рыба ленок по характеру
питания похожа на сибирского хариуса,  поскольку способна поедать любую животную
пищу, но в ее рационе значительную роль играют беспозвоночные, прежде всего, 
насекомые и их личинки. Хариус довольно редко достигает больших размеров в тех
местах, где водится много ленка. Это связано с пищевой конкуренцией крупного хариуса
и ленка, поскольку у них очень похожи экологические ниши. Тупорылого ленка можно
назвать самым слабым среди всех лососевых рыб.
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